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Gemeindeverwaltung
Öff nungszeiten
Montag - Freitag 8.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag zusätzlich 16.00 - 18.30 Uhr

Weitere Termine sind nach telefonischer 
Vereinbarung möglich.
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Gemeindeverwaltung Langenbrettach
Zentrale: 07139/9306-0
E-Mail: info@langenbrettach.de
Internet: www.langenbrettach.de

Wählen Sie bitte die 07139/9306- und anschließend die entspre-
chende Durchwahlnummer:

Bürgermeister Timo Natter
timo.natter@Langenbrettach.de -41
Claudia Erbe
(Sekretariat, Vermietung öff entliche Gebäude, 
Veranstaltungen, Gestattungen)
claudia.erbe@langenbrettach.de -41
Andrea Homm, 
(Geschäftsstelle Gemeinderat, Personalamt)
andrea.homm@langenbrettach.de -22
Sabine Sander (Kinder und Jugend)
sabine.sander@langenbrettach.de -11

Kämmerei  

Claus Vaas (Amtsleitung) 
claus.vaas@langenbrettach.de -30
Barbara Roos 
(stellv. Amtsleitung, Pacht, Holzverkauf )
barbara.roos@langenbrettach.de -34
Sandra Scholl 
(Steuern, Wasser/Abwasser, Kinderbetreuungsbeiträge)
sandra.scholl@langenbrettach.de -33
Margit Rauh (Gemeindekasse)
margit.rauh@langenbrettach.de -31
Daniela Barth, (Rechnungswesen, Versicherung)
daniela.barth@langenbrettach.de -35
Annette Knölle, (Rechnungswesen) 
annette.knölle@langenbrettach.de -32

Bauamt  

Heike Fröhlich (Amtsleitung) 
heike.fröhlich@langenbrettach.de -21
Lara Lederer, 
(Bauanträge, Grundbuchauszüge)
lara.lederer@langenbrettach.de -24
Andreas Haberer, 
(Technisches Bauamt) 
andreas.haberer@langenbrettach.de -23

Hauptamt  

Lea Hofmann 
(Einwohnermeldeamt, Pässe, Rente und Soziales, Fundbüro)
lea.hofmann@langenbrettach.de -10
Rose Spahmann
(Standes-, Ordnungs- und Gewerbeamt) 
rose.spahmann@langenbrettach.de -13

Marina Gashi, 
(Friedhof, Amtsblatt, Asyl, Jubilare)
marina.gashi@langenbrettach.de -15

Ortschaftsverwaltung Langenbeutingen

Ortsvorsteher Marcus Reichert,  
Sprechstunde mittwochs 17.00 – 18.00 Uhr 
marcus.reichert@langenbrettach.de 07946/1331
Kornelia Baumann (Bürgerbüro)
mittwochs 16.00 – 18.00 Uhr
kornelia.baumann@langenbrettach.de 07946/1331
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 Wichtige Rufnummern
Wasserversorgung
Bei Notfällen und Störungen 0172/2315476

Gasversorgung Unterland
Bei Störungen 07131/610-1503

Tierärztlicher Notdienst 01805/843736

Notdienste
Rettungsdienst  112
Notruf   110
Feuer  112
Krankentransport 19222

Polizei
Polizeiposten Neuenstadt 47100
Polizeirevier Neckarsulm  07132/93710
Ärztlicher Notfalldienst   116 117
Zahnärztlicher Notfalldienst  0761/12012000
Kinderärztlicher Notfalldienst 116 117
HNO-ärztlicher Notfalldienst 116 117
Augenärztlicher Notfalldienst Heilbronn 116 117

Apotheken Notdienst  0800/0022833
oder auf der Homepage der Landesapothekerkammer Baden-Würt-
temberg www.aponet.de oder unter www.langenbrettach.de
Kostenfreie Onlinesprechstunde
Mo. bis Fr. 9.00 - 19.00 Uhr: docdirekt - kostenfreie Onlinesprech-
stunde von niedergelassenen Haus- und Kinderärzten nur für 
gesetzlich Versicherte unter 0711/96589700 oder docdirekt.de

Hilfsdienste
Frauen helfen Frauen  07131/507853

Telefonseelsorge Heilbronn 0800/1110111

Suchtberatung im Landkreis Heilbronn 07131/898690
Sprechzeiten donnerstags von 14.00 bis 17.00 Uhr in der Diakoni-
schen Bezirksstelle in Neuenstadt

Pfl egestützpunkt des Landkreises Heilbronn  
Ansprechpartner: Außenstelle Möckmühl im 
Gesundheitszentrum Hahnenäckerstr.1, Frau Juszczak
E-Mail: s.juszczak@landratsamt-heilbronn.de 06298/9366-236
Landratsamt Heilbronn, Lerchenstraße 40, Herr Vesely, 
E-Mail: stefan.vesely@landratsamt-heilbronn.de 07131/994-430

Informations-, Anlauf- und Vermittlungsstelle 
für pfl egerische Hilfen - IAV 
Termine nach Vereinbarung 07139/90324
E-Mail: iav-neuenstadt@web.de

Herausgeber: 
Gemeinde Langenbrettach

Verantwortlich für den amtlichen Teil, 
alle sonstigen Verlautbarungen und 
Mitteilungen der Gemeinde:
Bürgermeister Timo Natter, 
Rathausstr. 1, 74243 Langenbrettach
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„Was sonst noch interessiert“ und den 
Anzeigenteil: Timo Bechtold, 
Kirchenstraße 10, 74906 Bad Rappenau

Druck und Verlag: 
Nussbaum Medien Bad Rappenau 
GmbH & Co. KG, Kirchenstraße 10               
74906 Bad Rappenau, Tel. 07264 70246-0
www.nussbaum-medien.de
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www.gsvertrieb.de
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Aus dem Rathaus

Das Fundbüro informiert
Gefunden wurde eine Brille (Friedhof Brettach beim Kompost).
Diese kann vom Eigentümer/von der Eigentümerin während der 
Öffnungszeiten abgeholt werden.

Das Bauamt informiert

Öffnungszeiten Häckselplatz Brettach
ganzjährig
samstags von 12.00 bis 16.00 Uhr
Oktober bis Mai zusätzlich
freitags von 15.00 bis 17.00 Uhr

Mitteilungen 
anderer Behörden

Bekanntmachungen der Stadt Neuenstadt
Stellenausschreibung

Neuenstadt am Kocher – die freundliche Stadt
Die Stadtverwaltung Neuenstadt a. K. sucht zum nächstmög-
lichen Zeitpunkt eine

Sachbearbeitung für das Hauptamt (m/w/d)
in Vollzeit (100 %)

Die ausführliche Stellenausschreibung finden Sie unter: 
www.neuenstadt.de  Bürgerservice & Verwaltung  Stel-
lenangebote 
Stadtverwaltung Neuenstadt a. K., Hauptstr. 50, 74196 Neu-
enstadt a. K., www.neuenstadt.de
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Bekanntmachungen der Gemeinde Hardthausen
Stellenausschreibung

Die Gemeinde mit Zukunft
Die Gemeinde Hardthausen am Kocher sucht zum nächst-
möglichen Zeitpunkt für die Kita Ob dem Kirchhof und die 
Kita Kochersteinsfeld

staatlich anerkannte Erzieher (m/w/d)
Kinderpfleger (m/w/d)

pädagogische Fachkräfte nach § 7 KiTaG (m/w/d)
Die ausführliche Stellenausschreibung finden Sie unter
www.hardthausen.de  Rathaus  Karriere.

Landratsamt Heilbronn
Beratungsstelle für Familie und Jugend
Wir bieten psychologische Beratung und Begleitung bei Prob-
lemen im Familienalltag und bei Fragen zur Entwicklung, Erzie-
hung und Förderung von Kindern an.
Sie können sich vorbeugend informieren oder sich in einer aktu-
ellen Situation unterstützen lassen.
Die Vor-Ort Beratung kann von Eltern, von Kindern und von Ju-
gendlichen aus den Kommunen Langenbrettach, Hardthausen 
und Neuenstadt aufgesucht werden. Sie ist kostenlos und ver-
traulich.
Vor- Ort Sprechstunden finden jeweils dienstags im ehemali-
gen Notariat von Neuenstadt (Hauptstraße 9) und im Rathaus 
Kochersteinsfeld (Lampoldshauser Str. 8) in Hardthausen statt. 

Ebenso können Termine in der Hauptstelle im Landratsamt Heil-
bronn vereinbart werden.
Es berät Sie Frau Dipl.-Psychologin Katrin Labs.
Terminvereinbarung unter der Telefonnummer 07131/994-338
E-Mail: Katrin.Labs@landratsamt-heilbronn.de

Immer mehr Waschbären im Landkreis Heilbronn
Die Zahl der Waschbären ist in den vergangenen Jahren im 
Landkreis Heilbronn stark angestiegen. Die anpassungsfähigen 
Allesfresser nutzen neben Wäldern, Feldern und Park- und Gar-
tenanlagen auch menschliche Siedlungen als Lebensraum.
Maßnahmen zur Absicherung des Grundstücks,
Maßnahmen zur Sicherung des Hauses,
Maßnahmen zum Schutz vor übertragbaren Tierinfektionen
sowie weitere Informationen sind auf dem Wildtierportal des Lan-
des Baden-Württemberg unter www.wildtierportal-bw.de oder bei 
der Wildtierbeauftragten des Landkreises Heilbronn unter Tel. 
0172/7644466 oder j.meny@landratsamt-heilbronn.de erhältlich.

Schulnachrichten

Volkshochschule Unterland 
Außenstelle Langenbrettach
Außenstellenleiterin Marion Ortale
Telefonische Sprechzeiten
Montag und Donnerstag, 10.00 - 11.00 Uhr und Dienstag, 16.00 
- 17.00 Uhr, ansonsten ist der Anrufbeantworter geschaltet und 
ich rufe Sie zeitnah zurück.
Tel. 07139/18457 oder per 
E-Mail: langenbrettach@vhs-unterland.de
Infos zum neuen Herbst/Winterprogramm
Neues Programm der VHS Unterland kurz vor den Sommer-
ferien online
Ab 25. Juli 2023 sind alle Vorträge, Kurse, Seminare und Ex-
kursionen des neuen Herbst-/Wintersemesters 2023/2024 der 
VHS Unterland unter www.vhs-unterland.de zu finden. Ein-
fach nach Stichworten, Programmbereichen oder Ort suchen, 
den Wunschkurs in den Warenkorb legen und Kursplatz buchen. 
Online-Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs 
bearbeitet.
Wer lieber im Programmheft blättert und sich dort inspirieren 
lässt, hat nach den Sommerferien die Möglichkeit dazu: Das 
Programmheft erscheint dann als Online-Blätterbuch auf www.
vhs-unterland.de, in welchem direkt am Bildschirm geblättert 
werden kann.
Ab 6. September 2023 liegen die gedruckten Programmhef-
te wieder zum Mitnehmen vor Ort bereit: in Arztpraxen, in allen 
Läden, Post, Kindergärten, im Alten Schulhaus Brettach und im 
Rathaus in Brettach.
Das Programm der VHS Unterland reicht von allgemeinbilden-
den und kulturellen Angeboten, über die gesundheitliche und 
sprachliche Weiterbildung, bis hin zu IT-Kursen und der beruf-
lichen Bildung.
Die Außenstelle der VHS Unterland in Langenbrettach ist wäh-
rend der Sommerferien von 31.7. bis 25.8.2023 nicht besetzt, 
in dieser Zeit kann man sich nur online anmelden. Ab 28.8. 
bis 8.9.2023 bin ich telefonisch (AB ist geschaltet, ich rufe 
dann zeitnah zurück) und per Mail erreichbar. Ab 11.9.2023 
ist die Außenstelle wieder zu den üblichen Sprechzeiten erreich-
bar. Wir wünschen allen Dozent*innen, Teilnehmer*innen und 
Kooperationspartner*innen schöne Sommerzeit und erholsame 
Sommerferien.
Ihre Marion Ortale

Alles auf einen Blick
Foto: undefined/iStock/Getty Images Plus
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mit nach Hause nehmen – um das Müllaufkommen so gering 
wie möglich zu halten, dürfen Sie dazu gerne Teller oder Behäl-
ter mitbringen. Wir freuen uns auf Sie und ein paar schöne und 
gesellige Stunden direkt am Langenbeutinger Kirchle. Allen flei-
ßigen Helferinnen und Helfern sei schon jetzt vielmals gedankt.
Café im Hof am Brettacher Markt
Auch dieses Jahr ist das Café im Hof auf dem Brettacher Markt 
am 23./24. September wieder vertreten. Der Erlös kommt der 
Kirchengemeinde zugute. Jeder, der das Café mit einer drei-
stündigen Schicht und/ oder mit einer Kuchenspende unterstüt-
zen möchte, meldet sich bitte bei Kerstin Simpfendörfer, Tel. 
0151/72205456 oder K.t.simpfendoerfer@googlemail.com.

Katholische Seelsorgeeinheit JaKoBuS
Mariä Himmelfahrt ▪ Neuenstadt Kochertürn
Heilig Kreuz ▪ Stein
St. Kilian ▪ Möckmühl
Pfr. Dr. Reji John, Kirchstr. 2, Kochertürn
Tel. 07139/931519-4, E-Mail: Reji.John@drs.de
Gemeindereferentin Claudia Wahl, Kirchstr. 2, Kochertürn
Tel. 07139/931519-3 oder 01522/2717487, 
E-Mail: Claudia.Wahl@drs.de
Kath. Pfarrbüro Neuenstadt-Kochertürn und Stein
Christina Kaiser, Kirchstraße 2, Neuenstadt
Tel. 07139/931519-1, E-Mail: MH.Neuenstadt-Kochertuern@drs.
de
Öffnungszeiten
Montag und Mittwoch von 10.00 bis 11.30 Uhr und Donnerstag 
von 16.30 bis 18.30 Uhr
Mittwoch, 16.8. – Gedenktag hl. Stephan von Ungarn 
Neuenstadt 18.00 Uhr Rosenkranzgebet
 18.30 Uhr Eucharistiefeier
Stein Kapelle 18.30 Uhr Rosenkranzgebet der Frauen
Stein Kapelle 20.00 Uhr Rosenkranzgebet der Männer
Donnerstag, 17.8.  
Kochertürn   Kein Rosenkranzgebet, keine 

Eucharistie (entfällt)
Freitag, 18.8.  
Stein Kapelle 18.00 Uhr Rosenkranzgebet
 18.30 Uhr Eucharistiefeier
Samstag, 19.8. – Gedenktag hl. Johannes Eudes, Segnung 
der Kräutersträuße  
Neuenstadt 18.30 Uhr Eucharistiefeier zum Sonntag
Sonntag, 20.8. – 20. Sonntag im Jahreskreis, Segnung der 
Kräutersträuße  
Stein   9.00 Uhr Eucharistiefeier
Kochertürn 10.30 Uhr Eucharistiefeier zum Patrozinium, 

anschließend stille Anbetung
   + Helmut und Erna Lang
 15.00 Uhr Euchar. Andacht, anschl. feierlicher 

Abschluss mit euchar. Segen
Möckmühl 10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier
Buchhofkapelle 13.30 Uhr Rosenkranzgebet
Montag, 21.8. – Gedenktag hl. Pius X.  
Neuenstadt 10.15 Uhr Wort-Gottes-Feier im Mörickestift
Dienstag, 22.8. – Maria Königin  
Möckmühl 18.30 Uhr Eucharistiefeier
Mittwoch, 23.8. – Gedenktag hl. Rosa von Lima  
Möckmühl 15.30 Uhr Eucharistiefeier im Seniorenheim 

Schlot
Neuenstadt   Kein Rosenkranzgebet, keine 

Eucharistiefeier (entfällt)
Stein Kapelle 18.30 Uhr Rosenkranzgebet der Frauen
Stein Kapelle 20.00 Uhr Rosenkranzgebet der Männer
Donnerstag, 24.8. – hl. Bartholomäus (Apostel), Fest 
Möckmühl 15.30 Uhr Eucharistiefeier im ASB-Haus
Kochertürn   Kein Rosenkranzgebet, keine 

Eucharistiefeier
Freitag, 25.8. – Gedenktag hl. Ludwig, hl. Josef von Calas-
anza  
Buchhofkapelle 18.00 Uhr Rosenkranzgebet
 18.30 Uhr Eucharistiefeier
   + monatliches Jahresgedächtnis
Samstag, 26.8.  
Möckmühl 18.30 Uhr Wort-Gottes-Feier

Kirchliche 
Nachrichten

Gemeinsam unterwegs –  
Evang. Kirchengemeinden Brettach,  
Cleversulzbach u. Langenbeutingen
Evangelisches Pfarramt Brettach und Cleversulzbach
Pfarrer Christoph Heinritz
Pfarrgasse 1, 74243 Langenbrettach, Telefon 07139/1342
E-Mail: Christoph.Heinritz@elkw.de, www.kirche-brettach.de
Sekretariat Brettach
Elke Reichert, E-Mail: Pfarramt.Brettach@elkw.de
Bürozeiten
Dienstag, 9.30 – 11.30 Uhr, Donnerstag, 14.00 – 16.00 Uhr
Gemeindebüro Cleversulzbach
Simone Schneider, Neuenstädter Str. 5, 74196 Cleversulzbach
Tel. 0176/40478560, E-Mail: Simone.Schneider@elkw.de
Bürozeiten
Donnerstag, 9.30 – 12.30 Uhr, www.kirche-cleversulzbach.de
Evangelisches Pfarramt Langenbeutingen
Hohenloher Straße 11, 74243 Langenbrettach
Telefon 07946/8783, E-Mail: pfarramt.langenbeutingen@elkw.de
www.kirchengemeinde-langenbeutingen.de
Sekretariat Langenbeutingen
Elisabeth Panje, E-Mail: elisabeth.panje@elkw.de
Telefon 07946/940631
Bürozeiten
Dienstag, 9.00 – 11.30 Uhr, Donnerstag, 9.00 – 11.30 Uhr
Wochenspruch für die kommende Woche
Gott widersteht den Hochmütigen, aber den Demütigen gibt er 
Gnade.  (1. Petr 5, 5)
Die nächsten Gottesdienste in unseren Gemeinden
Sonntag, 20.8. – 11. Sonntag n. Trinitatis
10.00 Uhr  Gottesdienst am Lindenplatz beim Dorffest mit Pfar-

rerin Elke Kaltenbach-Dorfi und dem Musikverein in 
Langenbeutingen

Vorschau
Sonntag, 27.8. – 12. Sonntag n. Trinitatis
10.00 Uhr  Gottesdienst in Cleversulzbach mit Prädikantin 

Manuela Böhle
Sonntag, 3.9. – Sonntag n. Trinitatis
10.00 Uhr  Gottesdienst in Langenbeutingen mit Prädikant 

Werner Heinz
Mitfahrgelegenheit für Gottesdienste in Cleversulzbach 
oder Langenbeutingen
Wer aus Brettach kommt und eine Mitfahrgelegenheit für die 
Gottesdienste in Cleversulzbach oder Langenbeutingen in An-
spruch nehmen möchte:
Treffpunkt ist immer 15 Minuten vor Gottesdienstbeginn am Mit-
fahrbänkle „Ums Eck“.
Die nächsten Taufgottesdienste mit Pfarrer Heinritz in un-
seren Gemeinden sind
1.10.2023, 11.00 Uhr, Langenbeutingen
12.11.2023, 11.00 Uhr, Brettach
Regelmäßige Termine
in Brettach, in Cleversulzbach und in Langenbeutingen
Die Gruppen und Kreise pausieren in den Sommerferien.
Aktuelle Informationen aus den Kirchengemeinden
Ferienzeit
Verantwortlich für Kasualien und besondere Fälle sind von:
20.8. bis 3.9. Pfarrer Niepagen, Gochsen, Telefon 07139/1366
4.9. bis 10.9. Codekanin Heckmann, Neuenstadt, Telefon 
07139/1335
Dorffest in Langenbeutingen
Herzliche Einladung zum Dorffest vom 18. bis 20. August in Lan-
genbeutingen rund um den Lindenplatz. Unser Bistro l’Église ist 
am 19. August ab 16.00 Uhr und am Sonntag, 20. August direkt 
im Anschluss an den Gottesdienst (Beginn um 10.00 Uhr in 
der Lindenstraße) wieder geöffnet zu Kaffeespezialitäten, Eis-
kaffee, Eiscreme, Blonder- und Frucht-Engel und natürlich dem 
unschlagbaren Kuchenbuffet. Gerne können Sie auch Kuchen 
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Sonntag, 27.8. – 21. Sonntag im Jahreskreis  
Neuenstadt   9.00 Uhr Eucharistiefeier
Kochertürn 10.30 Uhr Wort-Gottes-Feier
Stein 10.30 Uhr Eucharistiefeier
   + Rosa und Emil Trabold; Lydia 

Räbiger; Wilfried Trabold und ver-
storbene Angehörige

Buchhofkapelle 13.30 Uhr Rosenkranzgebet
Sommerferien – Urlaubszeit
Das Pfarrbüro Kochertürn ist bis einschließlich Freitag, 25. Au-
gust wegen Urlaubs geschlossen.
Gemeindereferentin Claudia Wahl ist von Montag, 7. August 
bis einschließlich Samstag, 2. September in Urlaub. Sie errei-
chen Pfr. Dr. Reji unter der Telefonnummer 07139/931519-4.
Kräuterweihe zum Hochfest Mariä Himmelfahrt
Die Kräuter werden am Samstag, 19. August in der Eucharis-
tiefeier in Neuenstadt und am Sonntag, 20. August in den Got-
tesdiensten in Kochertürn und Stein geweiht.
Maria-Himmelfahrt am 15. August ist der Auftakt zur wichtigsten 
Kräutersammelzeit des Jahres. Heilpflanzen, die während dieser 
Zeitspanne gesammelt werden, übertreffen alle anderen Kräuter 
an Kraft – mit Ausnahme der Johanniskräuter, die zur Sommer-
sonnenwende gepflückt werden. Es ist immer noch mit sehr viel 
Magie verbunden, einen solchen Kräuterbusch zusammenzu-
stellen. Die geweihten Kräuter sollen gegen alle möglichen Ver-
zauberungen und Krankheiten, aber auch für Eheglück, Kinder-
segen und vieles mehr helfen. Das ganze Jahr über nahm man 
auch vom Kräuterbusch, um zu räuchern. Besonders heilkräftig 
soll er sein, wenn man ihn mit Weihrauch vermischt und im Kran-
kenzimmer damit räuchert.
Es müssen immer sieben Kräuter sein, aber man kennt auch die 
9er-, 12er-, 15er- und 19er- Buschen. Es gab auch Buschen mit 
77 verschiedenen Kräutern, aber immer mit einer vorgeschriebe-
nen magischen Zahl! Der 9er-Buschen besteht z.B. aus Johan-
niskraut, Schafgarbe, Baldrian, Arnika, Königskerze (immer in 
die Mitte binden), Kamille, Wermut, Pfefferminze und Tausend-
güldenkraut.
Der 15er-Buschen besteht z.B. aus Fünffingerkraut, Glocken-
blume, Kümmel, Margerite, Eberwurz, Bibernelle, Wermut, Kö-
nigskerze (immer in die Mitte binden), Pfefferminze, Weinraute, 
Liebstöckel, Teufelsabbiß (Tormentil), Mooskolben, Bittersüßer 
Nachtschatten und Johanniskraut.
Diese Kräuter werden zu einem dicken Busch gebunden, in 
der Kirche geweiht und mit nach unten hängenden Blüten zum 
Trocknen aufgehängt (in den alten Bauernstuben wird der Kräu-
terbusch in den Herrgottswinkel gehängt). Ist der Kräuterbusch 
schön trocken, zupft man einige Kräuter ab, zerreibt sie und ver-
mischt sie evtl. mit Weihrauch und räuchert alles zusammen.
Herzliche Einladung zur ewigen Anbetung am 20. August – 
Patrozinium unserer Pfarrkirche in Kochertürn
Wir laden Sie in diesem Jahr besonders zur stillen Anbetung 
ein. Anbetend gibt der Mensch Gott allein die Ehre und findet 
zugleich zu sich selbst. Die Anbetung lässt Gott Gott und den 
Menschen Mensch sein. Die Anbetung ist immer Antwort des 
Glaubens auf die Offenbarung Gottes. Weil er sich zeigt, wo und 
wie er will, deshalb kann der Mensch seine Größe anerkennen: 
mit Herz, Mund und Händen, mit Leib und Seele, im Staunen 
und Schweigen, im Loben und Danken, in sich versunken und 
in Gemeinschaft. In vielerlei Weise äußert sich eine Anbetung. 
Nach der Eucharistiefeier ist bis 15.00 Uhr stille Anbetung vor 
dem ausgesetzten Allerheiligsten. Um 15.00 Uhr beten wir in der 
Gemeinschaft eine eucharistische Andacht mit abschließendem 
eucharistischen Segen.
Monatliches Jahresgedächtnis Kirchengemeinde Neuen-
stadt-Kochertürn
Elfriede Schmetzer aus Langenbeutingen    8.8.2022
Erna Staudt aus Neuenstadt   14.8.2018
Helene Maier aus Neuenstadt   19.8.2018
Giacomina Minetti aus Bürg    23.8.2021
Margarete Lindheimer aus Bürg   28.8.2019
Ute Roth aus Kochertürn    29.8.2021
Monatliches Jahresgedächtnis Kirchengemeinde Heilig 
Kreuz Stein
Gisela Kratzmüller aus Stein   10.8.2018
Angela Diem aus Stein    10.8.2019
Margarethe Schadt aus Stein   16.8.2019
Irene Eitzert aus Stein    21.8.2022

Jehovas Zeugen Versammlung Neuenstadt
Liststraße 2, 74196 Neuenstadt sowie auch über Video-
konferenz
Freitag, 18.8.
19.00 Uhr Schätze aus Gottes Wort – Themen: „Jehova 

schenkt euch Freude, die euch stark macht“; „Nach 
geistigen Schätzen graben – Nehemia Kap. 8 Verse 
2 und 8 – Warum erklärten die Leviten das Gesetz, 
wenn doch die Anwesenden ‚mit Verstand zuhö-
ren konnten‘, als daraus vorgelesen wurde?“ sowie 
Bibellesung: Nehemia Kap. 8 Verse 1 – 12

19.30 Uhr  Uns im Dienst verbessern – Schulung für das welt-
weite Predigtwerk

19.45 Uhr  Unser Leben als Christ – Thema: „Du kannst zur 
Freude in deiner Familie beitragen“ sowie Versamm-
lungsbibelstudium anhand des Buches: „Glücklich 
für immer“ – Teil 4: Wie man in Gottes Liebe bleibt 
– Lektion 54: „Der treue und verständige Sklave – 
welche Aufgaben hat er?“

Sonntag, 20.8.
17.00 Uhr  Biblischer Vortrag – Thema: „Die Angst vor der 

Zukunft überwinden“
17.40 Uhr  Wachtturmstudium – Thema: „Was Älteste von 

Gideon lernen können“, gestützt auf Hebräer Kap. 
11 Vers 32

Interessierte Personen wenden sich gerne an einen ihnen be-
kannten Zeugen Jehovas oder nehmen Kontakt mit Sascha Hol-
ley, Im Ehnig 14, 74861 Neudenau, Tel. 0172/6793075 - E-Mail: 
sh@8am.de auf. Internet: www.jw.org

Unsere Vereine

Kleintierzuchtverein Langenbrettach
Einladung zur Ausschuss- und Mitgliederversammlung
Am Mittwoch, 30.8.2023 findet um 20.00 Uhr im Züchterheim 
Langenbeutingen eine Ausschussversammlung statt.
Am Freitag, 1.9.2023 findet um 20.00 Uhr im Züchterheim Lan-
genbeutingen eine Mitgliederversammlung statt.
Bitte um Beachtung.
Vorstand

VdK Ortsverband Brettach
16. September 2023
VdK-Gesundheitstag in der Liederhalle Stuttgart
Auch in diesem Jahr führt der Sozialverband VdK Baden-Würt-
temberg e.V. wieder einen großen Gesundheitstag in Stuttgart 
durch. Die ganztägige Veranstaltung findet am Samstag, 16. 
September 2023 in der Liederhalle statt. Die begleitende Aus-
stellung im Foyer öffnet bereits kurz nach 9.00 Uhr. Die Vorträge 
rund ums Thema „Medizinische Versorgung in Baden-Württem-
berg – auch in Zukunft gut und für alle erreichbar?“ beginnen um 
10.00 Uhr. Veranstaltungsende ist gegen 16.00 Uhr. 
Der Eintritt ist für alle interessierten Bürgerinnen und Bürger 
frei. Allerdings ist eine verbindliche Anmeldung erforderlich – 
beispielsweise im Onlineanmeldeportal auf der Homepage des 
VdK-Landesverbands unter www.vdk-bw.de oder per E-Mail an 
VdK-Mitarbeiterin Andrea Heider in Stuttgart: a.heider@vdk.de.
Peter Schumacher, Vorsitzender

REGIONAL DENKEN -  
REGIONAL HANDELN
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 Fotos: Bianca Bayer

Musikverein 
Langenbeutingen
Dorffest 2023
Am kommenden Wochenende findet das Dorffest in der Linden-
straße in Langenbeutingen statt. Am Freitagabend wird die Par-
tyband Tets für ordentlich Stimmung sorgen. Am Samstagnach-
mittag um 16.00 Uhr ist die Eröffnungsfeier mit musikalischer 
Umrahmung unserer Jugendkapelle.
Am Sonntag findet ab 10.00 Uhr der Gottesdienst unter Beglei-
tung des Stammorchesters des Musikvereins statt. Nach dem 
Gottesdienst werden wir die Gäste weiter musikalisch unterhal-
ten. Wir freuen uns auf ein schönes Festwochenende mit euch.

Auswärtige Vereine

RMC Cleversulzbach
Jugendzeltlager 2023 – Regen/Sonne/alle dabei
Jugendzeltlager einmal anders
Traditionell starten wir am ersten Sommerferientag mit unserer 
Jugend eigentlich CO2-reduziert ins Zeltlager.
Zum Treffpunkt am 26.7. morgens um 8.00 Uhr an der Kelter-
halle begrüßte uns das Wetter eher regnerisch, sehr regnerisch. 
Somit wurde kurzfristig umgeplant und die eigentliche Radtour 
ins 50 km entfernte Ziel, Hollenbacher See, wurde mit dem Pkw 
zurückgelegt. So war es das erste Mal, dass das Begleitfahrzeug 
(Traktor mit Anhänger) mal unterwegs nicht gebraucht wurde, 
sondern vor Ort schon sehnlich erwartet. Der Aufbau der Zelte 
war mit allen Helfern und Kindern schnell erledigt, alle genossen 
das Beisammensein mit dem ersten Mittagessen, einem lecke-
ren Leberkäsweck.
Der restliche erste Tag war zur freien Verfügung, was die Kinder 
trotz Regen zum Tretbootfahren nutzten, eben in Badekleidung. 
Am Abend gab es noch was Leckeres vom Grill.
Am Freitag fuhren wir in den Tierpark nach Bad Mergentheim, 
dort folgten wir dem ersten Teil der Tierfütterung. Nach dem Mit-

LandFrauenverein 
Langenbeutingen
Im Auftrag Bildungs- u. Sozialwerk Württemberg-Baden e.V.

Dorffest 2023
Liebe Landfrauen, Gemeindemitglieder und Gäste,
nochmals zur Erinnerung: Wir laden euch recht herzlich zum 
Dorffest vom 18.8. bis 20.8.2023 in Langenbeutingen ein. 
Ab Samstag, 19.8.2023 um 16.00 Uhr verwöhnen wir euch 
mit kulinarischen Köstlichkeiten. Es gibt Zwiebelkuchen und 
Petersilienkuchen sowie leckere Cocktails.
Wir haben verschiedene Sektsorten sowie Sommerschorle, 
Spritz und eine leckere Melonenbowle im Angebot. 
Wir freuen uns auf euren Besuch an unserem Landfrauenstand, 
der auch schöne Sitzmöglichkeiten bietet. Wir hoffen auf ein 
schönes und gemütliches Dorffest mit zahlreichen Besuchern.
Euer Vorstandsteam

TSV Langenbeutingen
Kinderferienprogramm 2023
Am Freitag, 4. August war in der Talhalle in Langenbeutingen 
mächtig was los. 11 Kinder nahmen am diesjährigen Kinderfe-
rienprogramm des TSV Langenbeutingen teil. Spiel, Spaß und 
Bewegung standen an diesem Vormittag auf dem Programm. 
Nach ein paar Aufwärmspielen konnten die Kinder die verschie-
denen Gerätelandschaften erkunden. Es wurde geschaukelt, 
balanciert, geklettert, gesprungen und mit verschiedenen Bäl-
len gespielt. Auch beim Luftballon-Tennis, beim Hula-Hoop oder 
beim Salto vom Trampolin auf die Weichbodenmatte hatten die 
Kinder jede Menge Spaß. Zum Abschluss gab es noch ein Ge-
tränk und eine Urkunde für jedes Kind.
Vielen Dank an alle Kinder, die da waren. Ihr wart spitze.
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tagessen bei Pommes schlossen wir uns dem zweiten Teil der 
Tierfütterung an. Das Wetter war hier mit uns und wir blieben 
trocken. Am Abend machten Julia und Annalena ein Quiz mit den 
Kindern über Fragen, die im Tierpark erklärt wurden. Die Verlie-
rer übernahmen den Spüldienst. Der Abend klang am Lagerfeuer 
aus.
Am Samstag hat uns leider das Bäckerauto versetzt, also irgend-
wie doch gut, dass wir einen Pkw dabei hatten. Nachmittags 
gab es Donauwelle weiß/schwarz, eine Mama hat uns und ihre 
Tochter zum Geburtstag überrascht. Am Abend wurde wieder der 
Grill angeworfen. Es gab die RMC-Kartoffelpfanne. Auch dieser 
Abend klang am Lagerfeuer mit Stockbrot aus.
Leider war es so schnell Sonntag und der Abschied nahte, Zelte 
abbauen, einpacken und nach Hause. Schön war es trotz viel 
Regen. Der Verein sagt Danke an die 5 Helfer. Wir freuen uns 
schon auf nächstes Jahr.

Schwäbischer Albverein e.V.  
OG Neuenstadt
Einladung zur „Krugeichen-Wanderung“ bei Oberstenfeld 
am Sonntag, 20.8.2023
Liebe Wanderfreundinnen, liebe Wanderfreunde,
zu unserer Wanderung „Krugeichen-Runde bei Oberstenfeld“ 
am Sonntag, 20.8. laden wir sie sehr herzlich ein. Treffpunkt für 
die Wanderung ist um 12.00 Uhr am Parkhaus in Neuenstadt. 
(Aldi/Edeka). Anfahrt in Fahrgemeinschaften über Beilstein (BAB 
Abfahrt Ilsfeld, danach Richtung Beilstein) nach Oberstenfeld 
und hinauf zum Waldparkplatz Krugeiche. Von dort starten wir 
um ca. 13.00 Uhr unsere Wanderung. Wir gehen auf schattigen 
Feld- und Waldwegen hinunter ins Kurzachtal, danach entlang 
der Kurzach aufwärts über die Amalienhöhe zum Kanapee und 
weiter im großen Bogen zurück zum Waldparkplatz.
Die Streckenlänge beträgt ca. 10 km und verläuft überwiegend im 
Wald auf befestigten Wegen. Gehzeit ca. 3,5 Stunden. Abschlie-
ßende Einkehr und gemütlicher Ausklang sind in einem Landg-
asthof in Auenstein. Anmeldungen bitte bei unserem Wanderfüh-
rer Bernd Schmitt, Tel. 07062/676926 bzw. mobil 0175/1848514.
Gäste sind wie immer herzlich willkommen.
Rückblick Wanderung am Sonntag, 6.8.2023 bei Weikers-
heim mit anschließender Schlossführung
Die Wanderung stand unter 
dem Motto Wandern und Kul-
tur und es trafen sich 13 Wan-
derfreunde. Die regnerische 
Anreise nach Weikersheim 
ließ nicht optimale Wander-
bedingungen erwarten. Der 
Wettergott war uns jedoch 
während der gesamten Wan-
derung wohlgesonnen. Nach 
einem doch recht knackigen 
Anstieg erreichten wir das 
erste Ziel, den Wartturm, von 
wo wir einen guten Blick über 
Weikersheim hatten. Weiter 
ging es mehr oder weniger nur 
noch bergab. Nach 2,5 Std. 
haben wir unseren Ausgangspunkt, in trockenem Zustand, wie-

 
Blick auf Schloss Weikersheim

der erreicht. Unsere Stärkung nahmen wir in Markelsheim ein, 
bevor die Schlossbesichtigung in Weikersheim auf dem Pro-
gramm stand. Die ursprüngliche Wasserburg von 1153 wurde um 
1600 von den Herren des Hauses Hohenlohe im Renaissancestil 
zum Schloss umgebaut. Der Tagesabschluss wurde im Schloss-
garten, der im barocken Stil nach französichem Vorbild angelegt 
wurde, verbracht.
Es war eine schöne und interessante Veranstaltung.

KKS Schützenverein Stein
Ergebnisse Landesmeisterschaft Auflage 2023
6x Gold, 2x Silber und 1x Bronze, das ist die Bilanz unserer 
Auflage-Schützen bei den diesjährigen Landesmeisterschaften 
in den Auflage-Disziplinen.
Landesmeister wurden die Mannschaft Senioren I – Luftge-
wehr mit den Schützen Harald Erdmann, Christoph Draxler und 
Jochen Berkefeld. Maria Carl und Jochen Berkefeld gewannen 
ihre Altersklassen im KK-Gewehr 50-m-Auflage und KK-Gewehr 
100-m-Auflage sowie Kurt Jozwiak mit der Luftgewehr-Auflage. 
Vizemeister wurden Kurt Jozwiak (KK 100-m-Auflage) und Ma-
ria Carl (Luftgewehr-Auflage). Kurt Jozwiak konnte zusätzlich 
noch in der Disziplin KK 50-m-Auflage die Bronzemedaille ge-
winnen.
Die gesamte Ergebnisliste findet ihr auf unserer Homepage: 
kks-stein.de

Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe e.V.  
– Freundeskreis Kochertal
Mit jedem Lächeln, das wir verschenken, bauen wir Brü-
cken der Menschlichkeit.
Wir sind eine Selbsthilfegruppe für Suchtkranke und Angehörige 
und treffen uns 14-täglich immer donnerstags um 19.30 Uhr in 
der ungeraden Woche im Gemeindehaus in 74239 Hardthausen-
Gochsen, Haaggasse 14. Bitte vorherige telefonische Kontakt-
aufnahme.
Ansprechpartner: Joachim Senghas, Tel. 07139/2649
Homepage: www.freundeskreise-sucht-wuerttemberg.de

Technisches Hilfswerk 
Ortsverband Widdern
Kiesstraße 8, 74259 Widdern
Zu den Dienstzeiten: Tel. 06298/93593-0
Fachberater/Alarmierung (24/7): Tel. 06298/9799000
Telefax 06298/95047
E-Mail: info@thwwiddern.de
Mi., 23.8., 19.00 Uhr Ausbildungsdienst
Weitere Informationen über das THW
www.THW.de oder www.thwwiddern.de

Songwriter-Abend am Helmbundkirchle in 
Neuenstadt
Der Stadtmarketingverein „Wir für Neuenstadt“ lädt ein zum 
„Songwriter-Abend am Helmbundkirchle in Neuenstadt“
5 Jahre und 580 km bis in die Hauptstadt hat es gedauert, bis 
LUQ und Philipp Lumpp sich endlich begegnet sind. Die beiden 
verbindet ein Traum: Mit der eigenen Musik Menschen zum Füh-
len zu bringen. Aus Liebe zur Heimat kommen die beiden exklu-
siv für ein Konzert zurück ans Helmbundkirchle in Neuenstadt. 
Songs aus Berlin, geschrieben von Jungs aus Neuenstadt, heim-
getragen, zu euch.
Am Samstag, 19.8.2023, Beginn ist um 19.00 Uhr Helmbund-
kirchle in Neuenstadt. Der Eintritt ist frei. Wir freuen uns auf euch.
„Wir für Neuenstadt“ – Stadtmarketingverein
www.wir-fuer-neuenstadt.de
Kontakt: willkommen@wir-fuer-neuenstadt.de

 
 Fotos: GL
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Für die Schnitzel:
4 Schweineschnitzel, á ca. 150 g oder 8 kleine à ca. 80 g
4 Paprikaschoten, rot und gelb
2 Zwiebeln
2 Knoblauchzehen
0,5 Biozitrone
0,5 Bund Petersilie
4 EL Rapsöl oder anderes Pflanzenöl
etwas Zucker oder Honig
2 EL Paprikamark (Ajvar, im Supermarkt erhältlich)
2 TL Paprikapulver, edelsüß
400 ml Gemüsefond
200 g Sahne
100 g Schmand
etwas Salz
etwas Pfeffer

Zubereitung
Die Schnitzel evtl. trockentupfen und auf ca. 1 cm Dicke flachklopfen.
Paprikaschoten, Zwiebeln und Knoblauch putzen bzw. Schalen ab-
ziehen. Paprikaschoten und Zwiebeln in feine Streifen schneiden. 
Knoblauch hacken.
Zitrone heiß abbrausen, trockenreiben und etwa 1 TL Schale dünn 
abreiben, den Saft auspressen, Petersilie abbrausen, trockenschüt-
teln und fein schneiden.
Öl portionsweise erhitzen. Schnitzel darin von beiden Seiten ca. 1-2 
Minuten anbraten.
Inzwischen den Reis kalt abbrausen und in Salzwasser nach Pa-
ckungsanleitung garen.
Schnitzel aus der Pfanne nehmen und warmstellen.
Zwiebelstreifen im Bratfett glasig andünsten. Zucker darüberstreuen 
und leicht karamellisieren lassen.
Paprikastreifen und Knoblauch zugeben und ca. 2 Minuten braten.
Paprikamark, Paprikapulver unterrühren. Gemüsefond, Zitronensaft 
und -schale zugeben und weitere ca. 2 Minuten köcheln.
Sahne untermischen und alles Weitere ca. 10 Minuten garen. Mit Salz 
und Pfeffer würzen
Für den Reis die Kräuter abbrausen, trockenschütteln und fein 
schneiden.
Für die Schnitzel die Temperatur herunterschalten. Schmand unter-
rühren. Mit Salz und Pfeffer würzen. Schnitzel zugeben und weitere 
ca. 3-4 Minuten in der Soße erwärmen.
Den Reis in ein Sieb geben und abtropfen lassen. Reis zurück in den 
Topf geben und mit Kräutern und Butter mischen.
Petersilie über die Paprikaschnitzel streuen. Mit Kräuterreis anrichten 
und servieren.
Tipp: Wer kein Schweineschnitzel nehmen möchte, kann auch Huhn 
oder Pute verwenden.
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Reisen
Aus dem Alltag entfliehn
in die Ferne ziehn
Sich von Sorgen befrein
wieder neugierig sein
Unbekanntes entdecken
mal was anderes schmecken
Mit wachen Sinnen
für sich gewinnen
Kommst du nach Haus
packst den Koffer aus
bewahrst du in dir
dein eignes Souvenir
Brigitte Thiessen

Hausgemachtes Orangenwasser
Selbstgemacht und mit natürlichen Zutaten schmeckt es gleich 
doppelt so gut. Wie dieses Orangenwasser, das sich ganz schnell 
und einfach zubereiten lässt.
Zubereitungszeit: 15 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Rezeptautor/Rezeptautorin: Armin Schönenberger

Zutaten:
150 g brauner Zucker (oder Rohrzucker)
200 ml Wasser
4 Bio-Saft-Orangen
1 Bio-Zitrone
1,5 Liter Leitungswasser, gefiltert und gekühlt (oder gekühltes Mine-
ralwasser)
Für die Dekoration:
(Marokkanische) Pfefferminze

Zubereitung:
Zucker und 200 ml Wasser in einen kleinen Topf geben.
Orangen und Zitrone heiß waschen und trocknen. Schale von einer 
Orange und der halben Zitrone fein abreiben und in den Topf geben 
und aufkochen.
Bei milder Hitze unter ständigem Rühren kochen, bis sich der Zucker 
vollständig aufgelöst hat. Topf von der Kochstelle nehmen und das 
Zitrus-Zucker-Wasser etwas abkühlen lassen.
Inzwischen die Orangen und die Zitrone auspressen und den Saft un-
ter das Zitrus-Zucker-Wasser rühren.
Mischung durch ein feines Sieb passieren, in eine verschließbare Fla-
sche füllen und kaltstellen.
Vor dem Servieren mit aufgesprudeltem kalten Leitungswasser nach 
Geschmack aufgießen.
Nach Belieben mit Pfefferminze dekorieren und servieren.
Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR

Paprikaschnitzel mit Kräuterreis
Rainer Klutsch macht Schnitzel, die erst gebraten und anschlie-
ßend in sahnig-soßigem Paprikagemüse fertig gegart werden. 
Dazu gibt es einen würzigen Kräuterreis.
Portionen: 4
Zubereitungszeit: 1 Stunde
Schwierigkeitsgrad: schwer
Koch/Köchin: Rainer Klutsch

Zutaten
Für den Kräuterreis:
200 g Basmati-Reis oder Langkornreis
etwas Salz
0,5 Bund Dill
0,5 Bund Petersilie
0,5 Bund Schnittlauch
20 g Butter

SozialeDienste

- In gutenHänden -

Anzeige

Betreuung,BegleitungundHilfe imHaushalt
Cäcilienstraße 3, 74072Heilbronn
07131 6493916
www.paritaet-hn.de

EssenaufRädern
Happelstraße 17 a, 74074Heilbronn
07131 649390
www.paritaet-hn.de

EssenaufRädern&HauswirtschaftlicheHilfe ·DerParitätische
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Vier Tipps gegen Stress und ein Video
mit zwei einfachen Soforthilfe-Übun-
gen finden Sie unter dem QR-Code
oder diesem Link:

www.lokalmatador.de/webcode/thema-1929/
Foto: IuriiSokolov/iStock/GettyImagesPlus

Chronisches Erschöpfungssyndrom
Dermoderne Alltag ist von vielfachen Stressfaktoren geprägt, sei es im Beruf oder im Privat- und Familienleben.Wer
nicht rechtzeitig die Bremse zieht, dem droht ein Chronisches Erschöpfungssyndrom.

Die Tage sind geprägt von Hek-
tik und Termindruck, die Arbeit
im Büro scheint kein Ende zu
nehmen und auch am Feier-
abend gibt es noch zahlreiche
Probleme zu lösen. Wenn dann
die Zeit für Entspannung und
Erholung da ist, bringt sie kei-
nen nennenswerten Regene-
rationseffekt, die Erschöpfung
bleibt. Hinzu kommt quälende
Schlaflosigkeit und weitere
Beschwerden wie Kopf-, Hals-,
Gelenk- und Muskelschmerzen
sowie Konzentrations- und Ge-
dächtnisstörungen.

Nichts geht mehr
Auch längere Auszeiten führen
nicht dazu, wieder mit vollem
Elan ins Geschehen eingreifen
zu können – bis hin zu einem
Zustand, in dem an geistige
oder körperliche Aktivität nicht
mehr zu denken ist. Die Rede

ist vom Chronischen Erschöp-
fungssyndrom. In Deutschland
sind etwa 300 000 Menschen
von dem diffusen Krankheits-
bild betroffen – in der Mehr-
heit Frauen zwischen 30 und
45 Jahren. Von einem Chroni-
schen Erschöpfungssyndrom
spricht man, wenn die Symp-
tome länger als sechs Monate
anhalten.

Folgeerkrankungen
In knapp der Hälfte aller Fälle
zieht das Chronische Erschöp-
fungssyndrom psychiatrische
Folgeerkrankungen wie eine
Depression oder eine Angst-
erkrankung nach sich. Die Aus-
löser können vielfältig sein,
z. B. eine Fehlsteuerung des
Immunsystems nach akuten
Infektionskrankheiten, ne-
gativer Stress, Umweltgifte,
traumatische Erlebnisse sowie

genetische Faktoren. Im Mit-
telpunkt der Behandlungs-
strategie stehen Ursachenfor-
schung, Symptombehandlung
und Verhaltensanpassungen.
Bei der Ursachenforschung
sollten psychische und physi-
sche Faktoren gleichermaßen
Bestandteil der Analyse sein.

Therapie
Ebenso vielfältig wie die Ursa-
chen sind auch die Behand-
lungsmethoden. So können
nach ärztlicher Verordnung.
Antidepressiva, Schmerzmit-
tel, Antibiotika, Schlafmittel
oder Nahrungsergänzungs-
mittel zum Einsatz kommen.
Betroffenen wird von ärzt-
licher Seite insbesondere ein
geregelter Tagesablauf emp-
fohlen, den sie im Rahmen
einer Verhaltenstherapie auf-
stellen und erlernen. Zu den

weiteren Therapiebausteine
in Fachkliniken zählen je nach
Symptomschwerpunkten z. B.
Entspannungstechniken, Er-
nährungsberatung, Angstbe-
wältigungstraining, Lichtthe-
rapien und Sportangebote. Zu
beachten ist, dass bei Betroffe-
nendie Stresstoleranz deutlich
herabgesetzt ist. Weil Stress zu
einer Verschlechterung des
Gesundheitszustandes führen
kann, sollte dieser so gut wie
möglich vermieden werden.
Das Ziel, die Leistungsfähig-
keit langfristig wiederherzu-
stellen, klappt leider nicht in
allen Fällen und die Rückfall-
rate ist hoch. Erfahrungen aus
der Praxis zeigen aber vielver-
sprechende Ansätze wie die
Verabreichung von Vitaminen,
insbesondere von Antioxidan-
tien.
(medicalpress/red)

2023-33_FitGes_ThKoll-Fuell-Seite-1

www.lokalmatador.de/fit-und-gesund/

FIT &
GESUND
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Löse Coupons auf deinem Smartphone und unterwegs ein.

Nutze die Live-Map, um
Coupons in deiner Nähe
zu entdecken und direkt

einzulösen.

In unserer Nussbaum Club App
findest du immer die aktuellen
Artikel aus dem Nussbaum Club

Magazin.

Nimm an regelmäßigen
und tollen

Gewinnspielen teil.

Mehr als 7.500 2:1-Coupons
Stöbere in mehr als 7.500 2:1-Coupons zu Themen wie
Freizeit, Essen & Trinken oder Reisen und finde den pas-
senden Coupon für dich. Suche nach bestimmten Orten
oder Partnern, filtere nach Kategorien oder speichere dei-
ne eigenen Favoriten, um deinen Coupon wiederzufinden.

Abonnenten von Nussbaum Medien nutzen den Nussbaum Club mit mehr als 7.500 2:1-Coupons kostenlos.

SPARE MIT DEM NUSSBAUM CLUB

Spare mit dem Nussbaum Club und lade
dir jetzt kostenlos die Nussbaum Club
App herunter!
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https://nussbaumclub.net/nbc-0010-03/



Rotweinessig und Wein? Klar, beides basiert
in der Regel auf der gleichen Grundzutat.
Doch wenn Wein irgendwann nach Essig
schmeckt, ist das meistens weniger gut.
Ganz anders verhält es sich, wenn das Ganze
geplant passiert, also beide Komponenten
abgestimmt und harmonisch zusammen-
geführt werden. Ein kleiner Schuss quali-
tativ hochwertigen Rotweinessig in einen
guten Wein, schon ergeben sich ganz neue
Geschmackserlebnisse. Als Aperitif erobern
solche Kombinationen derzeit Restaurants
und Bars nicht nur im Ländle.

Besonders spannend wird’s, wenn der Wein
das volle Geschmackserlebnis bietet, aber
keine Prozente hat. So kommen nämlich
auch diejenigen in den Genuss, die auf Alko-
hol verzichten müssen oder möchten.

OHNE ALKOHOL
Jörn und Lars Walkling sind Spezialisten in
Sachen alkoholfreier Wein. Mit ihrem Un-
ternehmen Goodvines sorgen die Heidel-
berger seit fünf Jahren für Furore auf dem
Getränkemarkt, mit Erfolg: Egal, ob Merlot,
Riesling oder Sauvignon Blanc – alles, was
der hiesige Weinberg hergibt, kommt bei
Goodvines dank schonender Entalkoholisie-
rung frei von Umdrehungen in die Flasche.

KREATIVE KÖPFE
Zusammen mit den Pfälzer Essig-Exper-
ten von RUBYcube haben sich die Brüder
etwas besonders einfallen lassen. Auch
RUBYcube-Macher Till Lamek experimen-
tiert gerne, arbeitet mit regionalen Erzeu-
gern und ist getrieben, sein Portfolio stän-
dig geschmacklich zu optimieren und zu
erweitern.

Die Idee für einen Aperitif mit Essig kam ihm
so: „Auf unseren Messepräsenzen wurde ich

immer wieder begeistert darauf angespro-
chen, dass man die Essigkreation im Sekt
wie auch im Salat genießen würde. Moment
mal! Sekt und Salat, mit der gleichen Zutat,
das ist irgendwie verrückt und gleichzeitig
faszinierend, da es eine einzigartige Vielfalt
ermöglicht.“

SINNVOLLE SYMBIOSE
Da ergab es mehr als nur Sinn, die Kombina-
tion auch mit alkoholfreien Weinen auszu-
probieren. Wie es der Zufall wollte, lernten
sich Jörn und Till kennen und präsentierten
die Kombination ihrer Produkte auf Messen
und Events. Durch die vielen positiven Feed-
backs war klar: Das muss in die Flasche! GU-
UBII heißt das Ergebnis, das lautmalerisch
die beiden Unternehmen repräsentiert und
geschmacklich beide Komponenten vereint.

ROTWEINESSIG KÜSST WEIN
Die weltweit bisher einzigartige Rezep-
tur überrascht dabei in vielerlei Hinsicht:
Alkoholfreier Riesling und ein Hauch von
Rotweinessig mit Holunder, Zitrone und
Kräutern ergeben einen Aperitif mit fa-
cettenreicher Aromatik und Komplexität.
Der Riesling wird nach seiner Reifung wie
alle Goodvines-Produkte schonend durch
Vakuumdestillation entalkoholisiert und
anschließend mit der RUBYcube-Kreation
vereint. Neben Holunder-Zitrone gibt es da-
bei seit Neuestem auch den GUUBII Ingwer-
Limette.

GUT GEREIFT
Der Rotweinessig wird einmal im Jahr mit-
tels traditioneller Verfahren hergestellt
und mit 11 heimischen Kräutern angesetzt,
im Holzfass gereift und mit erntefrischen
Holunderblüten und reifen Zitronen oder
eben mit frischem Ingwer und Limetten so-
wie Rohrzucker verfeinert.

Das Ergebnis: Ein Zusammenspiel von Süße,
Säure, Frucht und Würze. Vereint mit dem
Goodvines-Riesling liefert GUUBII so eine
aromatische Vielfalt, die den Alkohol ver-
gessen lässt, ohne den Wein-Charakter zu
verlieren. Ein Getränk für die nächste Grill-
party oder als Start in einen aufregenden
kulinarischen Sommerabend. (jr)

GENUSS

(W)EINZIGARTIGE KOMBINATION: GUUBII –
WENNROTWEINESSIGAUFALKOHOLFREIENWEIN TRIFFT

Fotos: goodvines

Den alkoholfreien Aperitif
GUUBII können Sie hier
direkt bestellen. Entweder
über den QR-Code oder
auch über:

https://kaufinbw.net/guubii/

VORTEIL

ZUSÄTZLICH 10 % RABATT
aufdas gesamteSortimentvonGoodvines
für alleAbonnentenvonNussbaumMedien
mit dem Code: goodvines1022club

VORTEIL



NEUE AUSGABE AB 4. AUGUST ONLINE!
Das Magazin „Heimat entdecken“ – 

Nussbaum Club Special 

Abonnenten von Nussbaum Medien nutzen den Nussbaum Club
mit mehr als 7.500 Coupons kostenlos.

Jetzt QR-Code scannen oder Link aufrufen und einen
Blick in unsere neueste Magazin-Ausgabe werfen!
https://nussbaumclub.net/heimat-entdecken/
Zum Lesen des ePapers ist eine einmalige und kostenlose NussbaumID-Registrierung notwendig.

HIGHLIGHTS:
UNSERE THEMEN-

Freizeitspaß pur
Die schönsten sommerlichen 
Ausflugsziele für die ganze 
Familie

Coffee meets Gin
Kevin Bandel von Maycoffee 
und seine leckere Entdeckung

Ab ins Museum
Besuche das Technoseum in 
Mannheim oder das Badische 
Landesmuseum 

Mit vielen tollen Sparange-
boten und Gewinnspielen 
unserer Partner!
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STELLEN

IMMOBILIEN

IMMOBILIEN-VERKÄUFE VERMIETUNG

IMMOBILIENVERKAUF IST PROFISACHE!

Uns kennen Sie nicht aus dem Fernsehen,
uns kennen Sie aus der Region!

Büro Heilbronn • Tel. 07131 64 911-0 • heilbronn@garant-immo.de

KOMPETENT – EHRLICH – ERFAHREN – MENSCHLICH

WIR SUCHEN DRINGEND
WOHNUNGEN UND HÄUSER!

Mein Name ist Alexander Wöhrle und ich kümmere
mich um Ihre Immobilie als wäre sie meine eigene.
Sie möchten Ihre Immobilie verkaufen? Dann rufen
Sie mich für einen unverbindlichen Termin an.

Neckartal Immobilien GmbH
Spreuergasse 30 · 70372 Stuttgart · Tel. 07118882627

Mehr Infos über uns unter www.neckartal.immo

Sie möchten den Wert Ihrer Immobilie wissen? Mit diesem Gutschein
erhalten Sie eine kostenlose, marktorientierte Wertermittlung.

GUTSCHEIN


IMMOBILIENKOMPETENZ SEIT ÜBER 25 JAHREN

Verkaufen Sie mit uns erfolgreich Ihre Immobilie! Wir sind die erfahrenen
Immobilienmakler in der Region und mit Büros in den Landkreisen Rems-

Murr, Ludwigsburg, Böblingen, Heilbronn, Hohenlohe, Neckar-Odenwald
und in Stuttgart sind wir auch in Ihrer Nähe!

Diese und über 13.000 weitere Anzeigen finden Sie auf www.jobsuchebw.de

QR-Code
Scannen für
Weitere Jobs

jobsuchebw.net/traumjob-heilbronn

Traumjob gesucht?
Regionale Stellenangebote
für Baden-Württemberg

Position (m/w/d) Unternehmen Region/Kreis Job-ID

Auszubildene Zahnmedizinische Fachangestellte Dr. Markus M.Clemens - Dr. Dr. Jürgen S.Wedl Mosbach 107467139

Pflegefachkraft Arbeiter-Samariter-Bund Baden-Württemberg e.V. Heilbronn 107454500

IT-Systemadministrator Stadt Brackenheim Brackenheim 107467163

Verwaltungsmitarbeiter Senioren-Zentrum Bad Friedrichshall Bad Friedrichshall 107423570

Kassenverwalter/in Gemeinde Flein Flein 107467162

Kaufmännischer Angestellter STECKFUSS NATURDARM KG Aglasterhausen 107467342

Spezialist Firmenkundenversicherung Württembergische Versicherung AG Tuttlingen 106436255

Pflegefachkraft Landeshauptstadt Stuttgart Stuttgart 104960994

Äcker (8 ha Ackerland)
in Lampoldshausen zu verpachten. Bei Interesse:
 0152-55950444
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Interesse geweckt?
Jetzt QR-Code scannen und die vollständige
Stellenausschreibung lesen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

nussbaum-medien.de/stellenangebote

NUSSBAUM MEDIEN ist Marktführer für
Amtsblätter und wöchentliche Lokalzeitun-
gen in Baden-Württemberg, die in über 380
Kommunenmit einer wöchentlichen Auflage
von über 1 Mio. Exemplaren erscheinen. Ak-
tuell befinden wir uns auf demWeg, parallel
zur Print-Welt zum digitalen Plattform-An-
bieter zu werden.

Verkaufstalente
aufgepasst!

Wir suchen zur Verstärkung unseres Verkaufsteams zum
nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Mediaberater / Verkäufer
im Innendienst (m/w/d)
in Teil- oder Vollzeit (20 – 39 Stunden/Woche)
am Standort Bad Rappenau.

Ihre Aufgaben

■ Eigenständige telefonische Beratung unserer Anzeigenkunden
■ Erstellung individueller, crossmedialerWerbekonzepte sowie

Angebotsabwicklung und Verkauf für unsere Print- und
Online-Produkte

■ Aktive Beratung und Betreuung unserer Bestandskunden, um
langfristige Kundenbeziehungen zu stärken

■ Kontinuierlicher Ausbau unseres Kundennetzwerks durch
bedarfsorientierte Beratung imNeukundengeschäft

Das bringen Sie mit

■ Idealerweise einen kaufmännischen Hintergrund bzw. eine
adäquate Qualifikation imVertrieb oder in der Kundenberatung

■ Kommunikationsstärke sowie freundliches und kompetentes
Auftreten

■ Verhandlungs- und Verkaufsgeschick mit abschlussorien-
tierter Arbeitsweise

■ Erfahrung im Vertrieb erwünscht

Unter anderem bieten wir Ihnen

■ Einen zukunftssicheren Arbeitsplatz bei einem familienge-
führten, sozial engagierten Unternehmen

■ Flexible Arbeitszeiten mit Kombination aus Präsenz und
mobilem Arbeiten von zu Hause aus

■ 30 Tage Urlaub pro Jahr plus Sonderurlaub bei persönlichen
Ereignissen

■ Zuschuss zu den Kosten der Kindertagesstätte
■ Onboarding mit Patenprogramm inklusive interner und

externerWeiterbildung

NussbaumMedien Bad Rappenau GmbH & Co. KG
Kirchentraße 10 ∙ 74906 Bad Rappenau
www.nussbaum-medien.de

In Kooperation mit

Arbeitgeber
der Zukunft
digital, innovativ, modern

Nussbaum Medien
Gültig bis 04/2024

Familie Maurer und das
Himmelblauteam
begleiten Sie auf dem
letzten Weg im ganzen
Landkreis Heilbronn.

Frau Maurer - Bestattermeisterin
Herr Maurer - Bildhauermeister

Hauptstraße 49 • 74196 Neuenstadt
07139 5089657

bestattungshaus-himmelblau.de

Der Wunsch nach einer beruf-
lichen Neuorientierung kann 
verschiedene Ursachen haben: 
Manche können ihren Beruf 
aus gesundheitlichen Grün-
den nicht mehr ausüben. An-
dere haben ihre Arbeit verlo-
ren und suchen einen sicheren 
und zukun� strächtigen Job. 
Weiterbildungen oder Um-
schulungen können die ideale 
Möglichkeit sein, sich beruf-
lich neu zu orientieren. Seit 
dem 1. Juli 2023 gibt es dabei 
für Bürgergeld-Empfänge-
rinnen und -empfänger neue 
Fördermöglichkeiten. Das 
sollte man dazu wissen.

Bürgergeld-Empfänger erhal-
ten seit 1. Juli ein monatliches 
Weiterbildungsgeld in Höhe 
von 150 Euro, wenn sie an ei-
ner berufsabschlussbezogenen 
Weiterbildung teilnehmen. 
„Dieses Weiterbildungsgeld 
wird auch an Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer ausge-
zahlt, deren berufsabschluss-
bezogene Weiterbildung 
schon vor dem 1. Juli 2023 
begonnen hat“, erklärt Katja 
Andreae vom IBB Institut für 
Beru� iche Bildung. Wichtig: 
Das Weiterbildungsgeld wird 
nur für die Teilnahme an be-
rufsabschlussbezogenen Wei-
terbildungen gezahlt. „Darun-
ter versteht man Maßnahmen, 
die auf den nachträglichen Er-
werb eines Berufsabschlusses 

vorbereiten und gegebenen-
falls auf bereits vorhandenen 
Kompetenzen au� auen“, er-
läutert Katja Andreae. Die 150 
Euro Weiterbildungsgeld gibt 
es anrechnungsfrei und zu-
sätzlich zum Regelbedarf der 
Bürgergeld-Empfänger. „Eine 
Umschulung in Vollzeit dau-
ert üblicherweise 24 Monate, 
das wären dann 3.600 Euro 
Weiterbildungsgeld zusätzlich 
zum Bürgergeld“, rechnet An-
dreae vor. Über die Auszah-
lung des Weiterbildungsgeldes 
entscheidet die Agentur für 
Arbeit beziehungsweise das 
Jobcenter.

Bürgergeld-Bonus
Einen Bürgergeld-Bonus von 
monatlich 75 Euro diejenigen 
Bürgergeld-Empfängerinnen 
und -empfänger, die eine 
Maßnahme besuchen, die 
langfristig ihre Jobchancen 
verbessert. „Auch diese 75 
Euro gibt es anrechnungsfrei 
und zusätzlich zum Regel-
bedarf - im Gegensatz zum 
Weiterbildungsgeld bekommt 
man das Geld auch für Wei-
terbildungsmaßnahmen ohne 
Berufsabschluss. Die Weiter-
bildung muss aber mindestens 
acht Wochen dauern“, so Katja 
Andreae. Auch über die Aus-
zahlung des Bonus entschei-
det die Agentur für Arbeit be-
ziehungsweise das Jobcenter. 
(djd/red)

Weiterbilden und Bürgergeld aufstocken

Mehr zum � ema Weiterbildung auch auf
www.lokalmatador.de/webcode/thema-3522/

GESCHÄFTSANZEIGEN
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10 % Ermäßigung
bei Buchung bis 90 Tage vor Anreise

Rhein–Tal der Loreley
besttime Hotel Boppard

Ihr Hotel liegt etwa 500 m vom
Ortskern entfernt. Es besteht aus
zwei Gebäuden u. a. mit Restaurant,
Bar, Biergarten, KinderClub sowie
einem Wellnessbereich.

Für Sie inklusive:
3 /5 /7 Übernachtungen
Verpflegung: All Inclusive
Wellnessbereich mit Hallenbad

und WhirlpoolKinderClub
DONINOWLAN

Hotelparkplatz (nach Verfügb.)

TERMINE & PREISE
in € /Person im DZ

Saison Anreise täglich
Nächte 3 5 7

12.11. -18.12.23 129 219 299

05.11. -11.11.23,
19.12. -21.12.23 149 249 339

04.10. -04.11.23 169 269 369

23.08. -10.09.23,
30.09. -03.10.23,
22.12. -26.12.23

189 319 439

Einzelzimmerzuschlag: 10 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 2 € p.P./Nacht (saisonal)

Ihr Hotel umfasst einen Bistro-
und Restaurantbereich, eine Bar,
Fitnessraum, Aufzug und Wellness-
bereich mit Hallenbad, Finnischer
Sauna, Infrarotkabine u. v.m.
Für Sie inklusive:
2 /3 /5 Übernachtungen
Verpflegung: Halbpension*
Willkommensgetränk
Nutzung des Hallenbads
Nutzung von Finnischer Sauna

und InfrarotkabineWLAN
*SO Ruhetag. Dafür erhalten Sie einen Ab-
schlag in Höhe von 11 € p.P./Abendessen.

TERMINE & PREISE
in € /Person im DZ

Saison Anreise täglich
Nächte 2 3 5

23.08. -31.08.23 139 209 339
01.09. -24.11.23 149 219 349
25.11. -21.12.23 199 299 489

Einzelzimmerzuschlag: 10 €/Nacht

Ihr Hotel erwartet Sie u. a. mit dem
„PanoramaRestaurant“, Bar, Bier-
stube, Terrasse, einem ca. 1.700 m²
großen Wellnessbereich, Aufzug,
Spielplatz, Bowlingbahn u. v.m.

Für Sie inklusive:
2 /3 /5 /7 Übernachtungen
Verpflegung:

Halbpension /Halbpension Plus
(23.08. -28.08.23)

Aqua-Wellness-Park mit Hallenbad,
Whirlpool, Außenpool (saisonal),
Kinderpool, Sauna u. v.m.

Leihbademantel, -saunatücher
und Slipper

Late-Check-out (n.Verfügb.)
WLANHotelparkplatz (n.V.)

TERMINE & PREISE
in € /Person im DZ

Saison Anreise täglich
Nächte 2 3 5 7

01.11. - 20.12.23 179 269 429 599
03.10. - 31.10.23 189 279 449 609
29.08. - 02.10.23 199 289 469 649
23.08. - 28.08.23 239 349 559 779

Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag
Einzelzimmerzuschlag: 30 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 2,20 € pro Person/Nacht

Bayerischer Wald
Hotel Klosterhof in Neukirchen beim Heiligen Blut

Bayern–Allgäu
AllgäuSternHotel in Sonthofen

Nürnberg

Beispiel Doppelzimmer

Ihr Hotel in direkter Rheinlage bietet
ein Restaurant, Rheinterrasse, Aufzug
und Abstellmöglichkeiten für Fahr-
räder. Koblenz mit dem Deutschen
Eck erreichen Sie nach ca. 22 km.

Für Sie inklusive:
2 /3 /5 /7 Übernachtungen
Verpflegung: Halbpension Plus
1 Flasche Wasser pro Zimmer
Informationen über die Region
Hotelparkplatz (n.V.)WLAN

TERMINE & PREISE
in € /Person im DZ

Saison Anreise täglich
Nächte 2 3 5 7

01.11. - 20.12.23 119 179 289 399

16.10. - 31.10.23 129 189 315 439

23.08. - 15.10.23 149 219 359 489

Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag
Einzelzimmerzuschlag: 30 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 1,60 € pro Person/Nacht

Rheinschleife

Beispiel Doppelzimmer

Ausflugspakete Koblenz zubuchbar

20 % Ermäßigung
im Reisezeitraum 23.08. -31.08.23
(letzte Abreise)

Nürnberg
Ringhotel Loew’s Merkur

Reise-Code: klne

4 Tage inkl. All Inclusive

schon ab 5129,p. P.–

Reise-Code: rinu

3 Tage inkl. Halbpension

schon ab 5139 p. P.–

Reise-Code: lebo

3 Tage inkl. Halbpension Plus

schon ab 5119 p. P.–

Beispiel Doppelzimmer

Reise-Code: also

3 Tage inkl. Halbpension

schon ab 5179,p. P.–

Beispiel Doppelzimmer

Sonthofen

Weitere Angebote finden Sie auf reisenaktuell.com
oder einfach den QR-Code scannen und buchen!

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlägen, zusätzlichen Zimmerkategorien,
Inklusivleistungen, Kinderermäßigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie
auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestätigung wird eine Anzahlung in Höhe
von 20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tätigen.
Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Beratung & Buchung

0261-29 3519 650 und in Ihrem Reisebüro

Mo.–Fr. 8–19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10–19 Uhr

Bequem online
buchen auf
reisenaktuell.com
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Weitere Infos zum Preis sowie eine 
Übersicht der Nominierten aus Baden- 
Württemberg gibt's hier:

SOZIALES

ENGAGEMENTPREIS 2023: 
31 PROJEKTE AUS BADEN-WÜRTTEMBERG

https://lokalmatador.net/engagementpreis/

390 Vereine, Organisationen und Personen 
sind in diesem Jahr für den Deutschen En-
gagementpreis nominiert – 31 von ihnen 
kommen aus Baden-Württemberg. 

Sie reinigen Flüsse, trainieren Kinder, be-
kämpfen Rassismus, besuchen kranke Men-
schen oder pflegen ein Denkmal – die rund 
29 Millionen Engagierten in unserem Land. 
Ob Trauerarbeit speziell für Kinder und Ju-
gendliche, Mentoring in benachteiligten 
Bezirken, Schwimmkurse im Kindergarten 
oder der erste Amateurverein Deutschlands 
mit Nachhaltigkeits-Zertifizierung – die No-
minierten für den Deutschen Engagement-
preis 2023 sind in vielfältigen Bereichen 
aktiv. Und in allen Bundesländern hat ihr 
Einsatz für das Gemeinwohl ein Zuhause.

VIELFALT IM LÄNDLE
So natürlich auch im Ländle, wo das Ehren-
amt ohnehin schon viele Jahre überdurch-
schnittlich vertreten ist. Aus Baden-Würt-
temberg sind insgesamt 31 Vereine, Projekte 
und Personen nominiert, darunter u. a. die 
Jugendfeuerwehr Sigmaringen, die Vereine 

„Bildung für alle“ aus Freiburg, „Zahnputz-
fuchs“ aus Heidelberg und „Sprungbrett Bil-
dung“ aus Karlsruhe sowie die Open Piano 
Class aus Radolfzell. Aber auch Menschen 
mit Ideen und Engagement, wie Erika Ellin-
ger aus Heidenheim, die sich mit den „Omas 
gegen rechts“ auch im Alter gegen Rechts-
extremismus engagiert, Julian Kehm aus 
Lörrach, dem die Alpenfledermaus am Her-
zen liegt und viele weitere.

PARADEBEISPIELE
„Freiwilliges Engagement ist für unsere Ge-
sellschaft von unschätzbarem Wert. Die No-
minierten für den Deutschen Engagement-
preis sind ein eindrucksvolles Beispiel für 
gelebte Solidarität und Mitmenschlichkeit“, 
betont Christian Kipper, Geschäftsführer 
der Deutschen Fernsehlotterie und der 
Stiftung Deutsches Hilfswerk. Die Deutsche 
Fernsehlotterie zählt zu den Fördererpart-
nern des Deutschen Engagementpreises. 

DIE NÄCHSTEN SCHRITTE
Anfang September wählt eine Fachjury 
die Preisträger*innen in fünf Kategorien 

aus; diese Jurypreise sind mit jeweils 5.000 
Euro dotiert. Alle anderen haben dann die 
Möglichkeit, im Herbst beim Publikums-
preis auf Stimmenfang zu gehen und ein 
Preisgeld von 10.000 Euro zu erhalten. Alle 
Preisträger*innen werden am 5. Dezember 
zur feierlichen Preisverleihung in Berlin be-
kannt gegeben und gewürdigt.

Der Deutsche Engagementpreis ist die 
bedeutendste Auszeichnung für bürger-
schaftliches Engagement in unserem Land. 
Er begeistert für Engagement, macht es 
sichtbar und stärkt die Wertschätzung. 

Als Preis der Preise verbindet er die Wett-
bewerbe, die zu freiwilligem Engagement 
ermutigen. Den etwa 650 Engagement-
Wettbewerben aus ganz Deutschland 
bietet er Beratung und Austausch. Diese 
Engagement-Wettbewerbe können jähr-
lich ihre Erstplatzierten für den Deutschen 
Engagementpreis vorschlagen. Durch die 
Teilnahme am Deutschen Engagement-
preis erfahren die Nominierten Würdigung 
und öffentliche Aufmerksamkeit. (pm/red)

Preisträger in der Kategorie „Leben bewahren“ 
war 2022 Paul Goldschmidt aus Heidelberg (l.).

Foto: Svea Pietschmann/DEP

 Foto: DEP

Begehrte Trophäe: Ins Rennen um den Deutschen En-
gagementpreis gehen auch 2023 wieder 390 Vereine, 
Institutionen und Personen.
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Großgartacher Straße 202
74080 Heilbronn
07131 48 58 48
info@rehn-und-sohn.de

www.rehn-und-sohn.de

Wir beraten Sie persönlich zuhause oder bei uns vor Ort.

Polstereihandwerk
mit Tradition

Seit 1934

www.drk-karlsruhe.de

im Stadt- und Landkreis Karlsruhe

0721 95595-0(

DRK-Hausnotruf
Gönn’ dir Sicherheit für zu Hause

DRK-Kreisverband Karlsruhe e. V.

25 € SpaRen
Kennwort:
„nussbaum“

DRK-Kreisverband Heilbronn e.V.

im Stadt- und Landkreis Heilbronn

( 07131 382906-0
www.drk-heilbronn.de

69,- € SpaRen

Kennwort
:

ʺSicherhe
itʺ

DIE BIENENKÖNIGIN
VOM SCHLOSS-
GARTEN
Natürlich weiß man das nie so ganz genau, aber
viele bleiben ganz einfach im Schlossgarten:
Denn gut versteckt, hinten im Eck, an der äußeren
Schlossgartengrenze befindet sich – quasi mitten
im Hoheitsgebiet von Kurfürst Carl Theodor – ein
eigenes kleines Reich: der Bienengarten. Hier regiert
Imkerin Alexandra Großhans, und zwar gleich über
zwölf Völker. Elf Bienenstöcke betreut sie in dem
kleinen Gärtchen, dazu gibt es einen Schaukasten
mit einem kleinen Volk, der spannende Einblicke ins
Bienenleben erlaubt, sowie ein großes Wildbienen-
Refugium mit vielen Nistmöglichkeiten für die wilden
Schwestern der Honigbiene ...

Mehr lesen? Dieses und noch weitere spannende
Themen findest du ab 4. August in unseremMagazin
„Heimat entdecken“ – Nussbaum Club Special.

Abonnenten von Nussbaum Medien nutzen den
Nussbaum Club mit mehr als 7.500 Coupons kostenlos.

https://nussbaumclub.net/heimat-entdecken/

*Zum Lesen des ePapers ist eine einmalige und
kostenlose NussbaumID-Registrierung notwendig.

Jetzt QR-Code scannen
oder Link aufrufen
und ePaper* lesen!

Hofmetzgerei Meister KG
Seehof 1 · 74626 Bretzfeld-Waldbach

Telefon 0177 /4974470
E-Mail: info@hofmetzgerei-meister.de

Öffnungszeiten:
mittwochs von 14 bis 18 Uhr

und
samstags von 8 bis 12 Uhr

Fleisch- u. Wurstwaren von hofeigenen Tieren aus eigener Produktion

Angebot für Samstag, den 19.08.2023
und Mittwoch, den 23.08.2023

Gyros gewürzt 100 g 1,05 €
Schweinekotelett 100 g 0,90 €
Rindersteak auch mariniert 100 g 1,80 €
Delikatessleberwurst 100 g 1,05 €
Grillwurst und Schäler 100 g 1,10 €
Lyoner 100 g 1,10 €
Lachsschinken 100 g 1,50 €

Wir machen Urlaub!!!
Ab 28.08.23 bis 10.09.23 gönnen wir uns eine Pause.
Am 13.09.2023 sind wir wieder wie gewohnt für Sie da.

Werbung bringt
Erfolg
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